
 




	 


C U R R I C U L U M  V I T A E 


INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARZIA DONADONI

Telefono 3383075337


E-mail marziadonadoni@gmail.com

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date Da Maggio 2017 - tuttora in corso

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione EMDR Italia, Milano, Lombardia, Italia

Tipo di impiego Psicoterapeuta Practitioner EMDR

Date Da Settembre 1998 - tuttora in corso

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio Privato Milano e Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di azienda o settore Studio Privato

Tipo di impiego Psicoterapeuta

Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di consulenza psicologica, di psico-diagnosi e psicoterapia psicodinamica e 
psicoterapia EMDR individuale per adolescenti e adulti
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Date Da Settembre 2001 – Dicembre 2013

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Coordinamento delle Comunità per Minori, “Centro Psico-diagnostico”, Bergamo, 
Lombardia, Italia

Tipo di impiego Psicoterapeuta

Principali mansioni e 
responsabilità

Psico-diagnosi e psicoterapia a favore di bambini accolti nelle Comunità per Minori e 
per bambini accolti nelle famiglie affidatarie.

Supporto psicologico ai genitori affidatari.

Consulenza e supervisione per gli operatori sociali e delle Comunità di Accoglienza 
per la progettazione del percorso del bambino allontanato dalla famiglia d'origine

Date Da Settembre 1998 a Luglio 2008

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione “Il Conventino” , Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di impiego Psicologa - Psicoterapeuta

Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di consulenza psicologica, di psico-diagnosi e psicoterapia psicodinamica 
individuale per bambini, adolescenti e adulti

Date Da Gennaio 2003 a Dicembre 2004

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST di Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria

Tipo di impiego Dirigente Psicologo

Principali mansioni e 
responsabilità

Responsabile del "Servizio 0-5”, modello operativo Clinica Tavistock di Londra. 
Attività di psicoterapia psicoanalitica per famiglie con bambini da zero a cinque anni

Date Da Settembre 2000 a Luglio 2002

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASST di Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria

Tipo di impiego Dirigente Psicologo

Principali mansioni e 
responsabilità

Consulenza e sostegno psicologico per adolescenti, Servizio CIC-Centro 
Informazione e Consulenza per le scuole secondarie di secondo grado

Date Da Dicembre 1995 a Giugno 2001

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Azienda USSL N. 12 DI Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria

Tipo di impiego Dirigente Psicologo
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Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di psico-diagnosi e psicoterapia per bambini e adolescenti, valutazione delle 
capacità genitoriali e delle relazioni affettive familiari per il Tribunale dei Minorenni di 
Brescia

Date Da Giugno 1995 a Luglio 1995

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Provveditorato agli Studi di Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di azienda o settore Ministero dell'Istruzione

Tipo di impiego Docente Membro della Commissione d'Esame di Maturità

Principali mansioni e 
responsabilità


Partecipazione come membro effettivo della XII Commissione di Maturità presso la 
scuola superiore "Assistente per Comunità Infantile"; attività di docenza nella 
conduzione delle prove d'esame scritte ed orali dei maturandi per la materia 
scolastica di "Igiene mentale e Psichiatria Infantile"

Date Da Aprile 1995 a Giugno 1998

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Cooperativa Sociale “L’Impronta”, Bergamo, Lombardia, Italia

Tipo di impiego Insegnante di sostegno

Principali mansioni e 
responsabilità

Attività di sostegno pedagogico e scolastico individuale per bambini con difficoltà 
comportamentali e psicologiche

ISTRUZIONE  E 
FORMAZIONE

• Date Da Giugno 2017 a Dicembre 2019 

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

EMDR Associazione Italia, Milano, Lombardia, Italia

• Qualifica conseguita Psicoterapeuta EMDR Practitioner

Pagina  - Curriculum vitae di
3
Marzia Donadoni	 	 

	



• Date Da Aprile 2017 a Maggio 2017

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Associazione EMDR Italia, Milano, Lombardia, Italia

• Qualifica conseguita 1° e 2° Livello Formazione Emdr

• Date Da Settembre 2009 a Giugno 2015

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

I.R.G. Istituto di Ricerche di Gruppo, Lugano, Svizzera

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio


• Qualifica conseguit

Approfondimenti Teoria Psicoanalitica di W. Bion e Supervisione Casi Clinici Prof. F. 
Marcoli

• Date Da Ottobre 2003 a Giugno 2013

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

S.I.I.P Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica, Milano, Lombardia, Italia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio


• Qualifica conseguita

Approfondimenti Teoria Psicoanalitica e Supervisione Casi Clinici

• Date 6 Marzo 2000

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Ordine Psicologi della Lombardia, Milano, Lombardia, Italia

• Qualifica conseguita Iscrizione Elenco Psicoterapeuti della Lombardia

• Date Da Settembre 1995 a Giungo 1999

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Centro di Psicologia e Analisi Transazionale, Milano, Lombardia, Italia

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicoterapia

• Date 27 Aprile 1995

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Ordine Psicologi della Lombardia, Milano, Lombardia, Italia

• Qualifica conseguita Abilitazione all’Esercizio della Professione di Psicologo

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia
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• Date Da Ottobre 1988 a Luglio 1993

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Università degli Studi di Padova

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia

Votazione: 110/110

• Date Da settembre 1993 a settembre 1994

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Azienda USSL Ambito Territoriale n. 12

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Tirocinio formativo annuale post-lauream, ai sensi della legge 56/80 e del DPR 
239/92, effettuato presso il Centro di Diagnosi e Terapia della Crisi Familiare e 
presso il Distretto Socio-Sanitario di Torre Boldone, Bergamo

• Qualifica conseguita Certificato di Tirocinio Formativo post-laurea

• Date Da marzo 1992 a marzo 1993

• Nome e tipo di istituto di 
formazione

Istituto “Casa Nazareth”, Lampugnano, Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio

Collaborazione formativa a cadenza settimanale con il relatore Prof. B. Vezzani, 
docente presso l'Università di Padova per l'elaborazione della tesi di laurea: 
“Approccio Psicologico all'identità deviante. Effetti della Labeling Theory”.

Osservazione colloqui clinici, somministrazione tests e loro validazione eseguiti dal 
docente a favore delle adolescenti ospiti della struttura

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI


Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUE
 Lingua Inglese

1983-1988-Istruzione scuola superiore

2010-Corso inglese LSA, Londra. Livello intermedio

2012- Corso Shenker, Milano. Livello intermedio

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO
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ALTRE LINGUE Lingua francese.

1980-1988- Istruzione scolastica media inferiore e scuola superiore

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura MEDIO

• Capacità di espressione orale MEDIO

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE


Competenze non precedentemente 
indicate.

DAL 2003 TUTTORA IN CORSO

MEDITAZIONE DI TRADIZIONE INDIANA

PRATICA MEDITATIVA E RICERCA SCIENTIFICA NELL'AMBITO DEL CONTRIBUITO DELLA 
FILOSOFIA INDIANA AI DISTURBI PSICOSOMATICI; STAGE A MUMBAY, INDIA E STAGE A TEIS, 
TRENTO, TENUTI DAL PROF. M.V. BHOLE , MEDICO INDIANO

APPROFONDIMENTO TEORICO E PRATICO DELLA MINDFULLNESS

CONFRONTO TRA PRATICHE MEDITATIVE, LA PSICOTERAPIA E LA PNEI

PATENTE O PATENTI Automobilistica B
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