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                  C U R R I C U L U M  V I T A E 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 Nome e Cognome Christian Lurati 

Data di nascita 

 

Indirizzo mail 

11-10-1971 

 

christian.lurati@studio12-milano.it 

  

 

 

 

  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal 2021 

Attività privata come psicologo clinico e psicoterapeuta 

Centro Clinico Studio12 

2011-2021 

Attività privata come psicologo clinico e psicoterapeuta 

Centro Clinico Studio12 

 

Psicoterapeuta dell’Ambulatorio per la Diagnosi e la Cura della Depressione e 

dell’Ansia Dipartimento di Psichiatria e Neuroscienze 

ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano 

 

2005 – 2011 

Attività privata come psicologo clinico e psicoterapeuta 

Centro Clinico Studio12 

 

Psicoterapeuta per il Dipartimento di Psichiatria e Neuroscienze e per la 

Divisione di Oncologia Medica e Chemioterapia  

ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano 

 
2001 - 2005 

Attività privata come psicologo clinico e psicoterapeuta 

Centro Clinico Studio12 

 

Tirocinio di Specializzazione in psicoterapia  

Dipartimento di Psichiatria e Neuroscienze 

ASST Fatebenefratelli-Sacco Milano 
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2002 - 2004 

Attività privata come psicologo clinico 

Centro Clinico Studio12 

 

Dipartimento della Cultura della Svizzera Italiana 

Borsa di ricerca biennale su : «Genitori in carcere: trasformazioni 

relazionali del ruolo genitoriale dei padri detenuti ed organizzazione 

della struttura penitenziaria nella Svizzera Italiana» 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2006 

Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti della Lombardia 

2001 – 2006 

Specializzazione in psicoterapia psicoanalitica degli adulti 

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano (SPP) 

 

2001 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia (No.03/6456) 

Abilitazione alla professione di Psicologo 

 

2000 - 2001 

Tirocino post-lauream all’Unità di Terapia Relazionale  

A.O. Niguarda Cà Granda Milano 

 

1999 - 2006 

Analisi didattica con un membro trainer della Società Internazionale di 

Psicoanalisi e membro SPI 

 

1994 – 1999 

Corso di laurea in Psicologia.  

Tesi di laurea in psicopatologia dell’età evolutiva dal titolo: 

«Relazione e diagnosi del disturbo borderline di personalità in adolescenza» 

Dottore in Psicologia  

Università Cattolica del Sacro Cuore. Milano 
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PRINCIPALI PUBBLICAZIONI 

ED INTERVENTI 

 

-“Prospective evaluation through questionnaires of the emotional status  

  of cancer patients in the waiting rooms of a department of oncology” 

Journal of Health and Social Sciences 2016; 1,2: 113-122 

-“Entanglement psichico e rêverie”, La Ri-vista psi, Associazione 

   Studio12, n1., 2012 

 

-“A mono-institutional prospective study on the effectiveness of a  

  specialist psychotherapeutic intervention (POI) started at the  

  diagnosis of cancer”, Supportive Care in Cancer , Volume 20 (3), 

  Mar 1, 2012 

 

-“L’identificazione proiettiva nella trasmissione trans-generazionale  

  della psicopatologia”, Bergasse 19 Rivista di cultura e cura  

  psicoanalitica, Ananke, n.3,gennaio 2009 

 

-XV Congresso Nazionale Società Italiana di Cure Palliative, novembre 

 2008: “Studio prospettico monoistituzionale sulla valutazione  

 dell’efficacia di un intervento psiconcologico (Ipo) specialistico  

 contestualmente alla comunicazione della diagnosi di neoplasia” 

 

-“I disturbi depressivi e d’ansia. Una valutazione retrospettiva  

  comparata della casistica e dei trattamenti”. In Quaderni Italiani di  

  psichiatria vol. XXVI-2. Giugno. Masson ed. 2007  

 

-“Valutazione dell’efficacia terapeutica nell’approccio integrato  

  farmacologico e psicoterapeutico in pazienti affetti da Depressione  

  Maggiore”. Giornale Italiano di Psicopatologia, 3/2006. 

 

-VIII Congresso Mondiale di Psiconcologia, ottobre 2006: 

  “Intervention in “emergency”: theory and practice in psychoncology”  

 

 

 

 


